Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Beschaftigungsplan flr die Woche vom 27.07. - 02.08.2026

Senioren-Park carpe diem Aachen
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g = Vormittags

10:30 - 11:30 Uhr Kreatives Gestalten Multifunktionsraum
10:30 - 11:30 Uhr Memory WG 5
ab 09:30 Uhr Aufenthalte drauf3en

10:30 - 11:30 Uhr Kegeln WG 3/4
10:30 - 11:30 Uhr Bewegung und Musik WG 5
10:30 - 11:30 Uhr Bingo WG 6/8

10:30 - 11:30 Uhr Kniffel WG 3/4
10:30 - 11:30 Uhr Kegeln WG 5

10:30 - 11:30 Uhr "Damals und Heute" WG 3/4
10:30 - 11:30 Uhr Bingo WG 5
10:30 - 11:30 Uhr Réatsel-Runde "Sommer" WG 6/8

10:30 - 11:30 Uhr Sitzgymnastik Multifunktionsraum
10:30 - 11:30 Uhr Koch-Angebot WG 6/8

10:30 - 11:30 Uhr Bingo WG 5

10:30 - 11:30 Uhr Gedé&chtnistraining WG 3/4

10:30 - 11:30 Uhr Leserunde "das Meer" WG 6/8
10:30 - 11:30 Uhr Basteln WG 5
10:30 - 11:30 Uhr Kegeln WG 3/4

10:30 - 11:30 Uhr Stadt-Land-Fluss WG 6/8
10:30 - 11:30 Uhr Kegeln WG 5
10:30 - 11:30 Uhr Brettspiele WG 3/4

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Senioren-Park
carpe diem
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B 8 Nachmittags

ab 13:00 Uhr Blicherwagen auf den Wohnbereichen
15:30 - 16:30 Uhr Kniffel WG 5

15:30 - 16:30 Gedé&chtnistraining Multifunktionsraum
15:30 - 16:30 Uhr Bingo WG 1/2
15:30 - 16:30 Uhr Brettspiele WG 5

15:30 - 16:30 Uhr Gedachtnistraining WG 5

15:30 - 16:30 Uhr biografische Stunde Multifunktionsraum
15:30 - 16:30 Uhr Erzéhlkreis: Sommer WG 1/2

ab 18:30 - 20:30 Uhr Nachtkaffee

15:30 - 17:30 Uhr Kegelturnier Multifunktionsraum
15:30 - 16:30 Uhr Kartenspiele WG 5
15:30 - 16:30 Uhr Stadt-Land-Fluss WG 1/2

15:30 - 16:30 Uhr Back-Angebot WG 5

15:30 - 16:30 Uhr Ratsel-Nachmittag "Ab in den Urlaub” WG 6/8
15:30 - 16:30 Uhr Brettspiele WG 5
15:30 - 16:30 Uhr Kegeln WG 1/2

15:30 - 16:30 Uhr Kegeln WG 6/8
15:30 - 16:30 Uhr Bunte Stunde WG 5
15:30 - 16:30 Uhr Bingo WG 1/2



	Senioren-Park-Standort:  Aachen 
	Textfeld Montag Vormittag: 10:30 - 11:30 Uhr Kreatives Gestalten Multifunktionsraum 
10:30 - 11:30 Uhr Memory WG 5 
ab 09:30 Uhr Aufenthalte draußen
	Textfeld Montag Nachmittags: ab 13:00 Uhr Bücherwagen auf den Wohnbereichen
15:30 - 16:30 Uhr Kniffel WG 5 


	Textfeld Dienstag Vormittag: 10:30 - 11:30 Uhr Kegeln WG 3/4         
10:30 - 11:30 Uhr Bewegung und Musik WG 5 
10:30 - 11:30 Uhr Bingo WG 6/8 
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 10:30 - 11:30 Uhr Kniffel WG 3/4    
10:30 - 11:30 Uhr Kegeln WG 5 

	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 15:30 - 17:30 Uhr Kegelturnier Multifunktionsraum 
15:30 - 16:30 Uhr Kartenspiele WG 5 
15:30 - 16:30 Uhr Stadt-Land-Fluss WG 1/2
	Textfeld Donnerstag Vormittag: 10:30 - 11:30 Uhr "Damals und Heute" WG 3/4 
10:30 - 11:30 Uhr Bingo  WG 5 
10:30 - 11:30 Uhr Rätsel-Runde "Sommer" WG 6/8 
	Textfeld Freitag Vormittag: 10:30 - 11:30 Uhr Sitzgymnastik Multifunktionsraum 
10:30 - 11:30 Uhr Koch-Angebot WG 6/8 
10:30 - 11:30 Uhr Bingo WG 5
10:30 - 11:30 Uhr Gedächtnistraining WG 3/4   
	Textfeld Freitag Nachmittags: 
15:30 - 16:30 Uhr Back-Angebot WG 5

	Textfeld Samstag Nachmittags: 15:30 - 16:30 Uhr Rätsel-Nachmittag "Ab in den Urlaub" WG 6/8
15:30 - 16:30 Uhr Brettspiele WG 5
15:30 - 16:30 Uhr Kegeln WG 1/2
	Textfeld Samstag Vormittag: 10:30 - 11:30 Uhr Leserunde "das Meer" WG 6/8
10:30 - 11:30 Uhr Basteln WG 5 
10:30 - 11:30 Uhr Kegeln WG 3/4 

	Textfeld Sonntag Vormittag: 10:30 - 11:30 Uhr Stadt-Land-Fluss WG 6/8
10:30 - 11:30 Uhr Kegeln WG 5 
10:30 - 11:30 Uhr Brettspiele WG 3/4 
	Textfeld Sonntag Nachmittags: 15:30 - 16:30 Uhr Kegeln WG 6/8
15:30 - 16:30 Uhr Bunte Stunde WG 5
15:30 - 16:30 Uhr Bingo WG 1/2

	Datum:  27.07. - 02.08.2026
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 15:30 - 16:30 Gedächtnistraining Multifunktionsraum 
15:30 - 16:30 Uhr Bingo WG 1/2
15:30 - 16:30 Uhr Brettspiele WG 5 
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 15:30 - 16:30 Uhr Gedächtnistraining WG 5 
15:30 - 16:30 Uhr biografische Stunde Multifunktionsraum 
15:30 - 16:30 Uhr Erzählkreis: Sommer WG 1/2
ab 18:30 - 20:30 Uhr  Nachtkaffee


